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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В соответствии с пунктом 9 статьи 2, подпунктом б пункта З статьи 28 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» МБОУ «СОШ №16» самостоятельна в разработке и 

утверждении учебного плана, являющегося составной частью образовательной 

программы образовательной организации. МБОУ «СОШ №16» несёт 

ответственность в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке за реализацию в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с учебным планом, качество образования своих выпускников 

(пункт 7 статьи 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 года 273 - ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №16» 

с.Дубовка (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования») и  ФГОС ООО, 

(приказ Министерства Образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 с 

изменениями и дополнениями) фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план обеспечивает санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, 
утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача 
РФ от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; выполняет Постановление 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21» Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека среды обитания» (вместе с СанПиН 1.2.3685-21. «Санитарные правила и 
нормы…» 

Учебный год в 2023-2024 учебном году в Муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа №16» 

с.Дубовка начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  



 

 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  

8-9 классах – 36 часов.   

Согласно Положению о языке (языках) обучения в МБОУ «СОШ №16» 

обучение ведется на государственном русском языке.   

При изучении предметов английский язык, технология осуществляется 

деление учащихся на подгруппы (при наполняемости 20 человек и более). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Согласно ФОП ООО, утвержденной приказом Министерства Просвещения 

РФ с 1 сентября 2023 года в 7- 9 классах в предметной области «Математика и 

информатика» введен новый учебный предмет «Вероятность и статистика» по 1 

часу в каждой параллели. 

    Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» представлена предметом «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» - по 1 часу в 5-6-х классах с учетом минимального 

объема учебной нагрузки не менее 64 часов за 2 учебных года для возможности 

последующего выставления обучающемуся итоговой отметки в аттестат об 

основном общем образовании; 

− в 7 – 9-х классах предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» интегрирован в учебный предмет «Обществознание», а также 

реализуется во внеурочной деятельности согласно Программе воспитания и 

социализации личности (ООП ООО МБОУ «СОШ №16»);  

В 2023-2024 учебном году в 9 классе вводится обязательное изучение 

учебного модуля «Введение в Новейшую историю России». Данный модуль 

включен в содержание Федеральной рабочей программы основного общего 

образования предмета «История» (5-9 кл.) (содержание, планируемые результаты, 

тематическое планирование) в объёме 14 часов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 



 

 

Часы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

распределены следующим образом: 

1.В соответствии с ФОП ООО и с введением в 9 классе в предмет «История» 

нового модуля «Введение в Новейшую историю России» добавлен 1 час на 

изучение данного предмета; 

2. На основании Письма Министерства образования Ставропольского края от 

09.07.2021г. №01-23/9384 введен региональный курс «История Ставрополья» 

5-7 классы- по 0,5 часа 

8-9 классы- по 1 часу; 

 

3.Обстановка, складывающаяся в стране в области безопасности, настоятельно 

требует пересмотра системы подготовки подрастающего поколения в области 

безопасности жизнедеятельности на основе комплексного подхода к 

формированию у них современного уровня культуры безопасности. С этой целью 

предмет ОБЖ вводится в 2023-2024 уч.году в 5-7 классах- по 1 часу. 

 

4.Обновленный ФГОС рассматривает функциональную грамотность как 

возможность находить выход из любых жизненных ситуаций. 

Выработать функциональную грамотность можно в школе благодаря 

предметным, метапредметным либо универсальным способам деятельности. Они 

нацелены на то, чтобы учащиеся получили основные навыки для дальнейшего 

образования и выбора подходящей профессии. 

С этой целью в 2023-2024 учебном году на изучение элективного курса 

«Формирование функциональной грамотности» в 5 ,7, 8 классах было отведено 

по 1 часу и в 6, 9 классах по 0,5 часа;  

5. С целью планомерной и эффективной подготовки к ГИА по часто выбираемым 

обучающимся для сдачи предметам, добавлены часы по биологии- в 7 классах – 

по 1 часу и по информатике в 5-6 классах-по 1 часу. 

В 8-х классах введен элективный курс «Математика в задачах» по 1 часу и 

элективный курс «Секреты русской орфографии» в 5, 7 и 9 классах по 0,5 часа, в 

8-х классах по 1 часу. 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти за исключением предметов ОБЖ и информатики.  

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



 

 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком и согласно Положению МБОУ 

«СОШ №16», утверждённого приказом от 30.08.2021г №168а/01-10 «О системе 

оценивания образовательных достижений обучающихся в муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении».   

Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации указаны в 

учебном плане.  

Всероссийские проверочные работы (ВПР) засчитываются как форма 

промежуточной аттестации за курс 5-8 классов.  

   

Учебный план МБОУ «СОШ №16» направлен на достижение планируемых 

результатов обучения и воспитания.  

          

Освоение образовательных программ основного общего образования завершается 

обязательной итоговой аттестацией выпускников 9-х классов. Государственная 

итоговая аттестация выпускников МБОУ «СОШ №16» осуществляется в 

соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования РФ от 07 ноября 2018 года189/1513  

  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план основного общего образования (ФГОС 2021, ФОП ООО- 2023) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 6 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 1 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 2 2 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 1 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0 0 0 1 1 1 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 1 1 0 0 0 0 0 

Итого 28 30 30 31 31 32 32 33,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

История Ставрополья 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 1 0 0 0 

Информатика 1 1 1 0 0 0 0 0 

Секреты русской орфографии (элективный курс) 0.5 0 0 0.5 0.5 1 1 1 

Функциональная грамотность (элективный курс) 1 0.5 0.5 1 1 1 1 0.5 

Биология и экология (элективный курс) 0 0 0 1 1 0 0 0 



 

 

Математика в задачах (элективный курс) 0 0 0 0 0 1 1 0 

Итого 4 3 3 4 4 4 4 2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 33 35 35 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1122 1190 1190 1224 1224 1224 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Годовой учебный план основного общего образования (ФГОС 2021, ФОП ООО- 2023) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 204 136 136 102 102 102 

Литература 102 102 102 68 68 68 68 102 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 102 102 102 

Математика и информатика Математика 170 170 170 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 102 102 102 102 102 

Геометрия 0 0 0 68 68 68 68 68 

Вероятность и статистика 0 0 0 34 34 34 34 34 

Информатика 0 0 0 34 34 34 34 34 

Общественно-научные предметы История 68 68 68 68 68 68 68 85 

Обществознание 0 34 34 34 34 34 34 34 

География 34 34 34 68 68 68 68 68 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 68 68 68 68 102 

Химия 0 0 0 0 0 68 68 68 

Биология 34 34 34 34 34 68 68 68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 34 34 0 0 0 

Музыка 34 34 34 34 34 34 34 0 

Технология Технология 68 68 68 68 68 34 34 34 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 102 102 102 102 102 102 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0 0 0 34 34 34 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 34 34 34 0 0 0 0 0 

Итого 952 1020 1020 1054 1054 1088 1088 1139 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

История Ставрополья 17 17 17 17 17 34 34 34 

Основы безопасности жизнедеятельности 34 34 34 34 34 0 0 0 

Информатика 34 34 34 0 0 0 0 0 

Секреты русской орфографии (элективный курс) 34 0 0 17 17 34 34 17 



 

 

Функциональная грамотность (элективный курс) 34 17 17 34 34 34 34 17 

Биология и экология (элективный курс) 0 0 0 34 34 0 0 0 

Математика в задачах (элективный курс) 0 0 0 0 0 34 34 0 

Итого 136 102 102 136 136 136 136 85 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 33 35 35 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1122 1190 1190 1224 1224 1224 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов 

 Предметные 

области 

Учебные предметы 5-9 классы  Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 - 9 Контрольная работа  

Литература 5 - 9 Контрольная работа 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

5 - 9 Контрольная работа 

Математика и 

Информатика 

Математика  5-6 Контрольная работа 

Информатика  5-9 Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История 5-9 Контрольная работа 

Обществознание 5-9 Контрольная работа 

География 5-9 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  7-9 Контрольная работа 

Химия 8-9 Контрольная работа 

Биология 5-9 Контрольная работа 

Искусство 

Музыка 5-8 Тестирование 

Изобразительное 

искусство 

5-7 Тематическая 

выставка рисунков  

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 5-9 Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

5-9 Контрольная работа 

Технология Технология 5-8 Защита проекта 

  

 

Сроки проведения 

 
апрель-май 

2024г 

   



 

 

 

 


